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	[zh] 说明手册 组合式蒸汽烧烤微波炉
	Microwave compact oven with steam function
	组合式蒸汽烧烤微波炉
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	( 重要安全信息
	重要安全信息
	常规信息
	: 警告
	有着火危险!
	■ 电器会变灼热。如果电器安装在有装饰门的固 定橱柜中，装饰门关闭时会聚集热量。只能在 装饰门打开时才能操作电器。
	■ 易燃物品保存在烹饪箱中可能导致着火危险。 切勿将易燃的物品保存在烹饪箱中。切勿在内 部起烟时打开电器门。关断电器，拔下电源插 头，或关断熔断器盒中的断路器。
	■ 松散的食物残渣、脂肪和肉汁可能会着火。在 首次使用电器制备食物之前，去除烹饪箱、加 热元件和附件上的食物残余物。
	■ 电器门打开时会产生一股气流。防油纸可能会 与加热元件接触并着火。在预热期间，切勿将 防油纸散铺在附件上。请务必用烤盘或烤模压 住防油纸。防油纸应仅覆盖需要覆盖的表面。 ...
	: 警告
	有灼伤危险！!

	■ 电器会变灼热。切勿触摸烹饪箱的内表面或加 热元件。必须让电器冷却下来。请将小孩留在 安全距离以外。
	■ 附件和烹饪容器会变得十分灼热。从烹饪箱中 取出附件或烹饪容器时必须戴上烤箱手套。
	■ 酒精蒸汽可能会在热烹饪箱内着火。切勿烹饪 混合了大量高浓度酒类的食物。只能使用少量 高浓度酒类。打开电器门时需小心。
	: 警告
	有烫伤危险!

	■ 可接触的部位在使用期间可能会变得很烫。切 勿触碰灼热部位。请将小孩留在安全距离以 外。
	■ 在打开电器门时，可能会有热蒸汽逸出。由于 温度原因，蒸汽可能不可见。开门时，不要站 得离电器太近。打开电器门时要小心。不要让 儿童靠近。
	■ 将水倒入高温烹饪箱会产生热蒸汽。切勿将水 倒入高温烹饪箱中。
	: 警告
	有受伤危险!
	: 警告
	有电击危险!

	■ 修理不当是很危险的。只能由我们经过培训的 售后服务人员来维修电器和更换损坏的电源 线。如果电器发生故障，请拔下电器电源插 头，或断开熔断器盒中的断路器。联系售后服 务部门
	■ 如果接触到电器的灼热部件，电器的电线绝缘 层会熔化。切勿使电器电源线接触电器的灼热 部件。
	■ 请勿使用高压清洁器或蒸汽清洁器，以防触 电。
	■ 湿气渗入会导致电击危险。切勿让电器处于过 热或潮湿的环境中。本电器仅限室内使用。
	■ 故障电器会导致电击危险。切勿接通发生故障 的电器。拔下电器的电源插头或断开保险丝盒 中的断路器。联系售后服务部门。
	■ 更换烹饪箱灯泡时，灯泡插座触点是带电的。 更换灯泡前，拔下电器电源插头或断开熔断器 盒中的断路器。
	: 警告
	磁性引起的危险!


	微波
	: 警告
	有灼伤危险！!
	■ 将本电器用于预定用途以外的其他目的非常危 险。 不允许以下行为：烘干食物或衣物，加热拖鞋 或谷物枕头、海绵、湿的清洁布或类似物品。 这是因为过热的拖鞋、谷物枕头、海绵、...
	■ 食物可能着火。切勿在蓄热包装内加热食物。 在无人看管的情况下，请勿将食物放在塑料、 纸或其它易燃材料制成的容器中加热。 所选择的微波功率或时间设置不要高于实际需 要。请...
	■ 食用油有着火危险。切勿使用微波单独加热食 用油。
	: 警告
	有爆炸危险!
	: 警告
	有灼伤危险！!

	■ 带壳或带皮的食物在加热过程中或甚至在加热 后都有可能爆裂或爆炸。切勿加热带壳的鸡蛋 或重新加热白煮蛋。切勿烹饪贝类或甲壳类。 在煎蛋或水煮蛋时，一定要刺破蛋黄。带壳或 ...
	■ 婴儿食品中热量分布不均。切勿在封闭的容器 中加热婴儿食品。一定要取下盖子或奶嘴。食 物经过加热后，要搅拌或摇晃均匀。在喂孩子 食物之前要先检查食物的温度。
	■ 经过加热的食物会散发热量。烹饪容器会变 热。从烹饪箱中取出烹饪容器或附件时必须戴 上烤箱手套。
	■ 给食物加热时，密封的包装可能会爆炸。请遵 守产品包装上的说明。将容器从烹饪箱中取出 时一定要戴上烤箱手套。
	■ 可触及部件在电器运转时会变得灼热。切勿触 碰灼热部件。请将小孩留在安全距离以外。
	■ 将本电器用于预定用途以外的其他目的非常危 险。 不允许以下行为：烘干食物或衣物，加热拖鞋 或谷物枕头、海绵、湿的清洁布或类似物品。 这是因为过热的拖鞋、谷物枕头、海绵、...
	: 警告
	有烫伤危险!

	■ 加热的液体有可能延时沸腾。即液体达到沸腾 温度后，却没有常见的蒸汽气泡冒上液面。即 使容器只是稍微振动，滚烫的液体也会突然沸 腾溢出和飞溅。在加热时，一定要在容器内放 ...
	: 警告
	有受伤危险!

	■ 不合适的烹饪容器可能会开裂。瓷质或陶质烹 饪容器在手柄或盖上会有小孔。这些小孔下方 隐藏着空穴。渗入这些空穴的液体可能导致烹 饪容器破裂。仅限使用耐微波烹饪容器。
	■ 若本电器仅在微波模式下运作，使用金属或含 金属装饰的容器会导致电火花。这可能会导致 电器损坏。在仅有微波运作的情况下切勿使用 金属容器。
	: 警告
	有电击危险!
	: 警告
	有严重损害健康的危险!

	■ 如果清洁不当，电器表面可能会损坏。微波能 可能会逸出。定期清洁电器，并即时除去食物 积垢。时刻保持烹饪箱、门封、门和门碰清 洁。 ~ "清洁"第 25 页
	■ 如果烹饪箱门或门封损坏，微波能可能会逸 出。在烹饪箱门、门封或塑料门框损坏时，切 勿使用本电器。致电售后服务部门。
	■ 如果电器没有配备任何外壳，微波能将会逸 出。切勿拆除外壳。如有任何维护或维修工 作，请联系售后服务部门。

	蒸制
	: 警告
	有烫伤危险!
	■ 如果连续使用本电器，水箱中的水可能会变得 非常热。在每次蒸制操作之后排空水箱。
	■ 烹饪箱内产生高温蒸汽。在任何蒸制操作过程 中，切勿将手伸进烹饪箱。
	■ 将附件从烹饪箱中取出时，灼热的液体可能会 从附件的四周溢出。取出灼热的附件时应小 心，且必须戴上烤箱手套。
	: 警告
	有着火危险，有受伤危险!
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	3. 使用旋转选择钮设置所需烹饪时长。
	4. 触摸 启 l 停。

	更改烧烤设置
	暂停操作
	1. 触摸 启 l 停 按键或打开电器门。
	2. 关闭电器门。
	3. 触摸 启 l 停 按键。

	停止加热电器
	提示:



	` 蒸制
	蒸制
	: 警告
	有烫伤危险!
	噪音
	水泵

	使用蒸汽烹饪
	蒸汽等级
	级别
	强度
	用途
	显示指示符

	设置蒸制
	提示:
	1. 使用功能选择钮设置蒸制功能 "。
	2. 取出水箱，向其中添加清水，直至“max.” (最大) 标记， 然后完全插入水箱槽。~ "加注水箱"第 18 页
	3. 触摸并按住 " 按键，直到所需蒸制设置。
	4. 使用旋转选择钮设置所需烹饪时长。
	提示:
	5. 触摸 启 l 停 按键。


	提示


	设置蒸制组合
	设置蒸制组合
	合适的加热类型
	设置组合模式
	1. 使用功能选择钮设置烧烤模式。
	2. 使用旋转选择钮选择所需设置。
	3. 触摸蒸制按键 "，直到选中所需设置。
	4. 为水箱补充水。
	5. 触摸 启 l 停 按键。
	提示:

	烹饪时间正常结束
	更改蒸汽等级
	提示:


	暂停操作
	1. 触摸 启 l 停 按键或打开电器门。
	2. 关闭电器门。
	3. 触摸 启 l 停 按键。

	停止加热电器
	提示:

	加注水箱
	加注水箱
	: 警告
	有着火危险，有受伤危险!
	注意!
	提示
	1. 短暂按下水箱盖中央。
	2. 从水箱安装槽取出水箱。
	3. 向水箱内加注冷水，最多加到“max.”(最大) 标记处。
	4. 将水箱放回水箱槽，将其完全滑入。
	5. 盖上水箱盖。



	重新加注水箱
	提示:
	1. 打开控制面板。
	2. 取出并重新加注水箱。
	3. 装入加注的水箱，关闭控制面板。


	在每次蒸汽操作之后
	提示:
	排空水箱
	1. 短暂按下水箱盖中央。
	2. 取下水箱。
	3. 小心取下水箱盖。
	4. 清空水箱，使用清洁剂清洗，再用水彻底冲洗。
	5. 使用软布擦干所有部件。
	6. 擦拭盖子上的密封垫，直至干燥。
	7. 敞开盖子让水箱晾干。
	8. 将水箱盖放在水箱上，然后将其按下。
	9. 完全滑入水箱。
	10. 关闭水箱盖，短暂按下水箱盖中央。
	注意!

	清洁盛水盘
	1. 让电器冷却下来。
	2. 打开水箱盖。
	3. 拆下水箱和滴水盘。
	4. 使用清洁海绵擦净烹饪箱下方的盛水盘‚，(图. !).

	烘干烹饪箱
	加热烹饪箱
	1. 让电器冷却下来。
	2. 立即清除烹饪箱中的严重污垢，擦去烹饪箱箱底的水 分。
	3. 使用功能选择钮设置大面积烧烤 (
	4. 触摸 0 两次。
	5. 使用旋转选择钮设置 15 分钟的烹饪时间。
	6. 按下 启 l 停 开始运行。
	7. 打开电器门并保持打开状态 1 至 2 分钟，以便烹饪箱 中的水分能够逸出。

	手动干燥烹饪箱
	1. 让电器冷却下来。
	2. 去除烹饪箱中的食物碎屑。
	3. 用海绵擦干烹饪箱。
	4. 让电器门保持打开 1 小时，这样烹饪箱可以完全干燥。



	P 自动程序
	自动程序
	提示
	设置程序
	1. 将功能选择钮设置为 % 自动程序 。
	2. 使用旋转选择钮选择程序号 3。
	3. 触摸 h。
	4. 使用旋转选择钮将重量设置为 1 kg。
	5. 触摸 启 l 停。
	提示
	程序结束
	更改程序
	1. 触摸 启 l 停 区约 4 秒钟。
	2. 选择一个新程序。

	暂停操作
	1. 触摸 启 l 停 按键或打开电器门。
	2. 关闭电器门。
	3. 触摸 启 l 停 按键。

	停止加热电器
	提示:


	程序表
	程序
	食物
	重量 (kg)
	烹饪容器/附件，搁架高度
	说明
	特别详细说明
	P 01
	0.10 - 1.20
	P 02
	0.10 - 1.10
	P 03
	0.15 - 1.20
	P 04
	0.20 - 0.50
	P 05
	0.10 - 1.00
	P 06
	0.20 - 1.20
	P 07
	0.20 - 0.50
	P 08
	0.10 - 1.00
	P 09
	0.10 - 0.75
	P 10
	0.20 - 1.00
	P 11
	x 2 - 10
	P 12
	0.10 - 0.50
	P 13
	0.30 - 0.60
	P 14
	0.10 - 0.40
	P 15
	0.20 - 0.50


	O 时间设定
	设置时间设置选项
	时间设置选项
	用途
	提示:
	检查时间设置
	设置定时器
	1. 触摸 0 按键。
	2. 使用旋转选择钮设置定时器持续时间。
	定时器持续时间到时
	更改定时器持续时间
	取消定时器持续时间

	设置烹饪时间
	1. 使用功能选择钮设置大面积烧烤功能。
	2. 使用旋转选择钮选择烧烤设置 2。
	3. 触摸 0 按键两下。
	提示:
	4. 使用旋转选择钮设置 45 分钟的烹饪时间。
	5. 触摸 启 l 停 按键。

	烹饪时间正常结束
	1. 触摸 0 按键。
	2. 将功能选择钮转到关断位置。

	更改烹饪时间
	取消烹饪时间

	设置时间
	1. 使用旋转选择钮设置结束时间。
	2. 触摸 0。

	更改时钟时间
	提示:
	1. 触摸两下 0 按键。
	2. 使用旋转选择钮设置时钟。
	3. 触摸 0 按键。

	提示


	A 儿童锁
	儿童锁
	启用和停用
	1. 将功能选择钮转到关断位置。
	2. 触摸 ] 大约 4 秒钟。
	提示


	Q 基本设置
	基本设置
	更改基本设置
	1. 触摸 0 按键几秒。
	2. 使用旋转选择钮更改基本设置。
	3. 触摸 0 按键。
	4. 触摸 0 按键几秒。
	取消

	基本设置列表
	基本设置
	选项
	说明
	提示:


	D 清洁
	清洁
	: 警告
	有灼伤危险！!
	: 警告

	有电击危险!
	: 警告

	有受伤危险!
	提示:

	合适的 清洁剂
	注意!
	表面损坏
	区域
	清洁
	提示

	保持电器清洁
	建议


	. 清洁功能
	清洁功能
	除垢
	注意!
	启动
	1. 使用功能选择旋钮选择除垢 Ê。
	2. 打开水箱盖。
	3. 取出滴水盘、排空滴水盘。
	4. 将空滴水盘完全滑入。
	5. 取下水箱。
	6. 将水和除垢剂混合，配成除垢溶液。
	提示:
	7. 将除垢溶液倒入水箱，然后将水箱完全滑入。
	8. 盖上水箱盖。
	9. 触摸 启 l 停 按键。
	10. 打开水箱盖。
	11. 取出滴水盘，排空，然后再次插入。
	12. 取下水箱，彻底冲洗，加入清水后重新插入。
	13. 盖上水箱盖。
	14. 触摸 启 l 停 按键。



	冲洗
	提示:
	启动
	1. 使用功能选择钮设置冲洗周期 !。
	2. 打开水箱盖。
	3. 取出滴水盘、排空滴水盘。
	4. 将空滴水盘完全滑入。
	5. 取出水箱并排出任何残留的水。彻底清洗水箱，注入清 水。
	6. 完全滑入水箱。
	7. 盖上水箱盖。
	8. 触摸 启 l 停 按键。


	后续清洁
	1. 打开水箱盖。
	2. 排空、清洁并晾干滴水盘和水箱。
	3. 将功能选择钮转到关断位置。

	排空滴水盘
	注意!
	1. 短暂按下水箱盖中央。
	2. 从水箱安装槽取出滴水盘。
	3. 打开滴水盘盖子。
	4. 排空滴水盘。
	5. 将滴水盘放回水箱槽，将其完全滑入。
	6. 盖上水箱盖。



	3 故障检修
	故障检修
	: 警告
	有电击危险!
	故障检修
	错误消息
	可能的原因
	纠正措施／说明
	提示:


	4 客户服务
	客户服务
	E 编号和 FD 编号
	预约工程师上门及产品咨询

	技术参数

	J 经由我们烹饪工作室测试过 的菜谱
	经由我们烹饪工作室测试过的菜谱
	提示:
	常规信息
	建议设定值
	附件
	烤模和烹饪容器

	除霜
	提示
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	重量
	步骤
	微波设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	注意
	0
	!
	800 g
	1
	2
	180 
	90
	15
	15 - 25
	1000 g
	1
	2
	180
	90
	15
	25 - 35
	1500 g
	1
	2
	180
	90
	20
	25 - 35
	0
	!
	200 g
	1
	2
	180
	90
	5
	4 - 6
	500 g
	1
	2
	180
	90
	10
	5 - 10
	800 g
	1
	2
	180
	90
	10
	10 - 15
	0
	!
	200 g
	1
	90
	15
	500 g
	1
	2
	180
	90
	5
	10 - 15
	800 g
	1
	2
	180
	90
	10
	15 - 20
	0
	!
	600 g
	1
	2
	180
	90
	5
	10 - 15
	1200 g
	1
	2
	180 
	90
	10
	20 - 25
	0
	!
	2000 g
	1
	2
	180 
	90
	20
	30 - 40
	0
	!
	4500 g
	1
	2
	180
	90
	30
	60 - 80
	0
	!
	400 g
	1
	2
	180
	90
	5
	10 - 15
	0
	!
	300 g
	1
	2
	180
	90
	3
	10 - 15
	600 g
	1
	2
	180
	90
	8
	15 - 25
	0
	!
	300 g
	1
	180
	10 - 15
	600 g
	1
	2
	180
	90
	10
	9 - 15
	0
	!
	300 g
	1
	180
	7 - 10
	500 g
	1
	2
	180
	90
	8
	5 - 10
	0
	!
	125 g
	1
	90
	6 - 8
	250 g
	1
	2
	180
	90
	2
	3 - 5
	0
	!
	500 g
	1
	2
	180
	90
	3
	10 - 15
	1000 g
	1
	2
	180
	90
	5
	15 - 25
	0
	!
	500 g
	1
	90
	10 - 15
	750 g
	1
	2
	180
	90
	3
	10 - 15
	0
	!
	500 g
	1
	2
	180
	90
	5
	15 - 25
	750 g
	1
	2
	180
	90
	7
	15 - 25

	加热冷冻食物
	提示
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	重量
	微波设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	注意
	0
	!
	400 g
	600
	8 - 15
	0
	!
	500 g
	600
	8 - 13
	1000 g
	600
	20 - 25
	0
	!
	300 - 400 g
	600
	11 - 15
	0
	!
	500 g
	600
	12 - 17
	1000 g
	600
	25 - 30
	0
	!
	450 g
	600
	10 - 15
	0
	!
	250 g
	600
	2 - 5
	500 g
	600
	8 - 10
	0
	!
	300 g
	600
	8 - 10
	600 g
	600
	14 - 17
	0
	!
	500 g
	600
	11 - 16

	加热
	: 警告
	有烫伤危险!
	■ 加热的液体有可能延时沸腾。即液体达到沸腾温度后， 却没有常见的蒸汽气泡冒上液面。即使容器只是稍微振 动，滚烫的液体也会突然沸腾溢出和飞溅。在加热时， 一定要在容器内放一...
	注意!
	提示
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	重量/数量
	微波设置
	蒸制设 置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	注意
	0
	!
	150 ml
	360
	-
	0.5-1.5
	0
	!
	200 ml
	1000
	-
	1-2
	500 ml
	1000
	-
	4-5
	0
	!
	350 g
	600
	-
	3-4
	0
	!
	700 g
	600
	-
	6-8
	0
	!
	500 g
	600
	-
	7-10
	3
	!+"
	400 g
	360
	3
	9-14
	0
	!
	400 g
	600
	-
	6-8
	800 g
	600
	-
	8-11
	3
	!+"
	150 g
	360
	3
	3-5
	3
	!+"
	300 g
	360
	3
	4-7

	微波使用技巧

	蛋糕、小份烘焙食品和面包
	冷冻产品
	面包和面包卷
	食物
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功 能
	步骤
	烧烤设 置
	微波设置
	蒸制级 别
	持续时间 ( 分钟)
	注意
	3
	(
	2
	3
	3
	-
	-
	-
	3 - 5
	2 - 3
	3
	*
	2
	3
	-
	-
	5-6
	3-4
	3+1
	(
	1
	3
	-
	-
	8-10



	家禽、肉和鱼：
	装入烹饪容器烹饪
	: 警告
	碎玻璃有造成伤害的风险!
	: 警告

	有烫伤危险!

	微波组合烹饪
	提示:

	蒸汽辅助烹饪
	使用蒸盘蒸制
	烧烤
	提示

	推荐设置
	家禽
	鱼
	家禽
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	温度
	烧烤 设置
	微波设置
	蒸制设 置
	烹饪时间 ( 单位：分钟)
	注意
	0
	!
	-
	-
	600
	-
	25-35
	3+2
	(+!+"
	-
	3
	180
	3
	10-12
	0
	(+!
	-
	2
	180
	-
	30-40

	肉
	食物
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	步骤
	烧烤 设置
	微波设置
	蒸制级别
	持续时间 (分钟)
	3+1
	(
	1
	2
	3 
	3
	-
	-
	-
	-
	10-15
	5-10
	3+1
	(
	1
	2
	2 
	2
	-
	-
	-
	-
	15-20
	10-15
	3+1
	(
	1
	2
	3 
	3
	-
	-
	-
	-
	10-15
	5-10

	鱼
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	温度
	(单位：°C)
	烧烤设置
	微波设置
	蒸制设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	3
	"
	-
	-
	-
	3
	15-17
	3
	"
	-
	-
	-
	3
	18-20
	3
	"
	-
	-
	-
	3
	23-25
	0
	(+!
	-
	3
	600
	-
	10-15
	3+1
	(
	-
	3 
	-
	-
	8-12 
	3
	"
	-
	-
	-
	3
	18-22



	蔬菜和配菜
	微波
	蒸制
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	步骤
	温度
	微波设置
	蒸制设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	25-30
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	30-40
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	5-7
	2
	"
	1
	-
	-
	3
	28-35
	2
	"
	1
	-
	-
	3
	20-23
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	14-16
	0
	!
	1
	-
	600
	-
	6-10
	0
	!
	1
	-
	600
	-
	10-15
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	12-15
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	18-20
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	18-20
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	10-15
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	12-14
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	28-30
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	30-32
	3
	"
	1
	-
	-
	3
	32-35
	0
	!
	1
	2
	-
	-
	600
	180
	-
	-
	4-6
	12-15
	0
	!
	1
	2
	-
	-
	600
	180
	-
	-
	6-8
	15-18


	甜食
	米饭布丁
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	微波设置
	蒸制设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	3
	"
	-
	3
	40-50
	3
	"
	-
	2
	20-25
	3
	"
	-
	3
	30-40
	3
	"
	-
	3
	9-12
	0
	!
	600
	-
	3-5
	0
	!
	600
	-
	6-8


	食品中的丙烯酰胺
	制作食物时使丙烯酰胺降至最少的技巧

	测试菜谱
	使用微波制备食物
	微波解冻
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	重量
	步骤
	微波设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	0
	!
	500 g
	1
	2
	180 
	90
	7
	8-12

	微波烹饪
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	重量
	步骤
	微波设置
	烹饪时长
	(单位：分钟)
	0
	!
	1000 g
	1
	2
	360
	180
	18-20
	18-22
	0
	!
	475 g
	1
	600
	8-10
	0
	!
	900 g
	1
	600
	20-25

	组合微波烹饪
	菜式
	烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	烧烤设置
	微波设置
	持续时间 (分钟)
	0
	(+!
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